A Mata Nacional da Herdade da Parra

Esta propriedade com 845,52ha foi adquirida pelo Estado em 1980.
Situa-se a 14 Km a norte da cidade de Silves, na freguesia de S. Mar-
cos da Serra, concelho de Silves. O ponto mais elevado, a 325m,
regista-se no vértice geodésico de Cruzes —Talurdo e o mais baixo
coincide com o Nivel de Pleno Armazenamento (NPA) da Albufeira
da Barragem de Odelouca, com o valor de 102,35m, a Sudoeste da
Mata.

Encontra-se em Rede Natura 2000, pela ZEC - PTCON0037 — Mon-
chique e ZPE Monchique — PTZPE0O037. Devido a sua localizagdo e
caracteristicas foi inserido no Programa de Reordenamento e Ges-
tdo da Paisagem das Serras de Monchique e Silves (PRGPSMS).

As espécies florestais mais representativas sdo: pinheiro bravo
(Pinus pinaster), pinheiro manso (pinus pinea), cipreste (Cupressus
sempervirens), sobreiro (Quercus suber), carvalho cerquinho
(Quercus faginea), eucalipto botrioides (Eucalyptus botryoides) e
casuarina (Casuarina equisetifolia).

Podemos observar diversas espécies arbustivas tais como: medro-
nheiro (Arbutus unedo), murta (Myrtus communis), aroeira (Pistacia
lentiscus), urze (Calluna vulgaris), tojo (Ulex europaeus), rosmani-
nho (Lavandula sp.), esteva (Cistus ladanifer), sargaco (Cistus mons-
peliensis), trovisco (Daphne gnidium) entre outras.

Os animais mais frequentes sdo: veado (Cervus elaphus); javali (Sus
scrofa), perdiz-vermelha (Alectoris rufa), pombo-bravo (Columba
oenas), pombo-torcaz (Columba  palumbus), rola-comum
(Streptpelia turtur) e raposa (Vulpes vulpes).

Caso encontre alguma anomalia no Trilho, ou mesmo na
propriedade, agradecemos que nos informe.

1~ Ligar o GPS do telemovel;

2- Rea;lstar localizagdo da anomalia. Tirar fotografia georreferenciada

¢ a melhor forma mas pode utilizar outra a aplicagdo de telemovel que
entenderem, o mais importante é registar as coordenadas .

a) Usando Mapa Coordenadas App. Selecionar as opgdes CRee
o < [ |
(3 pontos no canto superior direito) e escolher opgao
Compartilhar
b) Usando o Google Mapas basta pressionar (longo) no ecré Q
sobre o local onde se encontra o que pretende reportar.

. Google Maps
De seguida partilhar.

c) No caso de areas com alguma dimensao devem delimitar a area

(ex.: Google Earrth) e enviar dados por mail. ~

3— Enviar fotografia ou somente as coordenadas para:
a) Telefone—n.© 289700 210

b) Email—drcnf.algarve @icnf.pt
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Localizacao, no Algarve, do Trilho da Parra:

Web Site: Formulario:

Ajude-nos a melhorar. Preencha o formulario.
Siga-nos também no Facebook e Instagram

Marcas de campo:

4 . TRILHO DA PARRA

43/22KM

Virar esquerda Seguir em frente  Sentido errado Virar a direita

DRCNF - Algarve

TRILHO 4 PARRA

MATA NACIONAL DA HERDADE DA PARRA

Percurso mterpretatlvo “'~ “
e panoramico na' N '

Nacional da Herdade
‘da Parra (Silves)

Concurso: Aquisicdo de bens para a requalificacdo ™
e melhoria das condig¢Oes de visitagdo de Matas
Nacionais — Lote 5: Algarve

AR STRYI VR g o PV

I-UNDO—PMBI-ENTAL

'.. "V

s“%




53\1Nacfo fal o

A

Localizagao (Graus e decimais de gr

b ‘]
Legenda:

i

aus):

Fim

-8.42765,37.31023;  -26110.733,-261714.007 ™= Trilho da Parra
Fir NN BN AVK (B R y PR 27 B S ? . il RV - L
Inicio =
m
150
100 -
km 1 2 L 5 B

Informacoes do Trilho
® Coordenadas do ponto de inicio / fim

37°18'36.8"N 8°25'39.5"W ou 37.31023,-8.42765
® Extensao: 6,5 Km

® Desnivel positivo: 175m;. Desnivel negativo: 175m

® Duracao aproximada: 2,5 horas

® Dificuldade: Média, existindo trogos com alguma dificuldade
e/ou desnivel.

® Disponibilidade de dgua potavel ao longo do Trilho: Nao

® Epoca aconselhada: Primavera e Outono.
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Codigo de conduta
® O lixo regressa consigo

® E expressamente proibido fazer qualquer tipo de lume;
® Siga apenas pelos trilhos sinalizados;

® Nao perturbe os animais;

® N3o recolha amostras de plantas;

® O campismo esta interdito na Mata N. H. da Parra;

® Os caes devem ir com a trela colocada;

® Evite fazer barulho.

Contactos uteis
® ICNF Olhdo— 289 700 210

® |CNF Lagos— 282 402 320

® Camara Municipal de Silves—282440 800

® Bombeiros Voluntéarios de Silves— 202 442 411

® Guarda Nacional Republicana de Silves— 242 440 290

® Junta de Freguesia de Sao Marcos da Serra—282 3161 119
® Bombeiros Voluntarios Sdo Marcos da Serra— 282 338 687
® Bombeiros Voluntérios Séo B. Messines— 282 339 633

® Protecao Civil e Florestas de Silves— 282 440 826

® NUmero Europeu de Emergéncia—112

® N(mero de Emergéncia de Incéndios—117

Conselhos uteis:

® | eve sempre roupa e calcado adequado. O frio, vento e chuva
podem surpreender a qualguer momento;

® Deve levar quantidade de agua adequada as suas necessida-
des, considerando a temperatura existente. Ao longo do per-
curso a agua existente nao é tratada , sendo imprépria para
coNsumo;

® Seja consciente durante a realizagao do Trilho. Evite colocar-
se em risco e mantenha-se atento durante os trocos mais
exigentes;

® Se pretende fazer o percurso sozinho, deixe informagao no
vidro da sua viatura e com a sua familia, sobre o itinerario e
tempo previsto de realizagao.



